
Un gran actor 
 

José María Pou cuida el 

gesto y la expresión sin 

caer en las trampas del 

sentimentalismo

E n el día de los Goya, 
un gran actor de tea-
tro en una obra que

trata de la destrucción del 
hombre. La enfermedad que 
va matando el conocimien-
to, expuesta por José María 
Pou de forma 
magistral. 
Dos conflic-
tos, uno di-
recto con el 
contexto (fa-
milia, amigos, 
enfermedad) 
otro con la 
enfermedad 
que gana la 
partida. Una 
obra casi mi-
nimal que 
desglosa algo 
importante 
como es esa 
realidad ne-
gra y la lucha 
contra ella. 

La puesta 
en escena se basa en la ima-
ginativa escenografía de Azo-
rín, que construye una espe-
cie de caja en el escenario, fi-
jada con un cable, en princi-
pio rojo que la cierra. Los pa-
neles se mueven y transfor-
man y la luz juega con 
maestría. En el escenario 
unas sillas juntas que irán 
desapareciendo. Al final una 
cama. Los personajes del 
contexto aparecen sentados 
misteriosamente. 

La situación es realista y el 
montaje lo evita. Es algo fan-
tasmagórico desde el estudio 
de los personajes, como un 
cuento cruel. La dirección de 
actores es buena. El contexto 
lo forman cinco intérpretes 
que rodean a Pou entre el ca-
riño y la sujeción. El actor ca-
talán, que también hace un 
Shakespeare extraordinario, 
cuida el gesto y la expresión 
sin caer en las trampas de un 
sentimentalismo histérico. Es 
un maestro y en esta obra 
todo gira alrededor de él. Has-
ta su patetismo del final está 
perfectamente controlado. 

No hace falta repetir lo del 
lleno. Largos aplausos y bra-
vos para José María Pou, EL 
día del cine hubo también 
teatro interesante.
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